吳珮瑜第一次赴日交換心得
第一次最出國；第一次坐飛機；第一次來日本！！總總的第一次〜〜〜日本現在下雪了……陸地已被雪覆蓋！！白茫茫的很美：）語言上有點不適應也不是很通順一直撞牆的感覺！！但我還有很多的日子相信一定會更好 (´･ω･`)
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陳盈樺第一次赴日交換心得
自從來到了ホストファミリー後體會到了日本人的友善和幽默，來的第二天還帶我們去秋田駅，一起逛了百元商店（ カップ  、くし） 還一起去了ゲームセンター玩了太鼓達人跟UFOキャプチャー我好不容易夾到了一個錢包跟ぬいぐるみ、文平他們還一直玩屁袋真的很好笑。我們還買了小蕃茄和草莓的盆栽好期待可以種出來喔！第三天早上mayu有課所以早上8：20就到學校了,我還去了ソフトボール(壘球)  女サッカー部見學。今天向學校的各位老師打了招呼但是卻忘了帶土產給老師。正要回家的時候卻開始下雪了，我們還走去公車站等車（雖然沒有車）後來是茉悠的小姨來載我們的，還一起去了姥姥的家認識了茉悠的哥哥跟妹妹成田(なりた)勇志，成田美佳，工藤莉佳，工藤杏莉  人都很好，還跟我一樣喜歡動畫一起聊了天他們還養了一隻肥肥的狗叫作恰比，他們全家都很有趣，離開前還拿到了姥姥做的禮物，真的過的很充實，有趣。
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黃瀅璇第一次赴日交換心得
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1/7 是我們出發前往日本秋田縣明櫻高校的日子，幾乎一整天都在坐飛機⋯真的非常的疲憊(｡-_-｡)不過從飛機上看下去的夜景真的十分的美麗！！

從羽田機場轉機前往秋田機場（剛起飛時）-》

我坐在7A的位子，屬於飛機蠻前端的位置，差兩排便是商務艙了哦！！！我的身旁幾乎都是日本的上班族，為什麼知道他們是上班族呢？？因為！他們都身穿西裝，帶著公司包，並且一上飛機便睡覺了～～ 哈哈♪───Ｏ（≧∇≦）Ｏ────♪

其他三位學生都坐在二十排以後的位置⋯ 好遙遠阿！

東京的溫度是攝氏六度，想必秋田一定更冷吧！！做好保暖是首要條件！！       by 在前往秋田飛機上的黃瀅璇

蔣佩璇第一次赴日交換心得
一切都還蠻好的，媽媽非常親切，出秋田機場時她一看到我就馬上叫我把我拉過去，介紹一海跟夏美給我認識，在車上他們也一直跟我聊天，問我喜歡吃什麼？不喜歡吃什麼？有沒有偶像？之後也都很順利，媽媽告訴我洗澡的注意事項，還有關於洗衣服的事，她說我可以自由使用洗衣機，也有教我用法。我有自己的房間，有床，有衣櫃，生活都很方便，也還算蠻融入的，我會幫忙洗碗，只是因為接待我的人是男生所以比較害羞，常常都走他自己的不太理我，偶爾會回頭看我有沒有跟上而已，但家裡的其他人都對我很好！
這一個禮拜都在玩，還沒遇上真正的挑戰，很期待１４號，要自我介紹和到所屬班級，到時侯一定要擠出更多日文，原本來交換就是希望認識很多人，可以和很多人用日文交談，所以，加油吧！現在也在努力的和其他三人混熟中，以後都要互相照顧，我和珮瑜的日文也要趕快加油追上盈樺跟瀅璇(*´>д<)
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