黃盈璇第二次心得
～開始上學囉！籃球部的社員們！！
我上課的班級在2E！
班上的同學都很友善，有不會的地方也可以問他們，真的很開心能到那班上課！！
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來到這裡12天了！有些想念同學們(☆_☆)有想我嗎？？哈哈  ここはとても寒いですね!♪───Ｏ（≧∇≦）Ｏ────♪
陳盈樺第二次心得
這是我們來日本的第二個禮拜  ，明櫻高校也開學了。在開學的第一天我們向大家做了自我介紹，緊接著的就是班級體驗了。我的班級是2年B 班，在那個班級我還看到了一個熟面孔就是 石鄉岡 海，之前曾經來過台灣當交換生。
在明櫻高校的每一天都有體育課，但是他們的體育課和臺灣的不太一樣，上，在上體育課時學生可以自己選擇要玩什麼，所以他們的體育課都分成一區一區的，這邊桌球那邊羽球另一邊籃球，這是在台灣絕對體會不到的，真的很有趣。
明櫻高校的社團也是很有趣，在每天的放學後對社團有興趣的學生會自主留下來練習，這種社團體驗也是臺灣體會不到的。在日本的明櫻高校當交換生，體驗了許多的第一次，這個機會真的是非常難能可貴，真的很高興自己做了這個的決定。
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吳珮瑜第二次心得
一個禮拜又過去了！！這禮拜到學校了～開學式的自我介紹在零下的大禮堂裡又冷又緊張！每天都去不同的班級認識了很多很多的朋友但……人太多了我實在記不得誰是誰，但他們都很可愛很熱情，所以跟他們相處都很開心(♡˙︶˙♡)
但每到一個班就介紹自己一次真的頗累的，有時候還一個一個介紹，頭都昏了！！！而放學後的社團也夠精彩的，我們去了籃球部.田徑部…超酷超興奮的～他們練習都很認真又辛苦所以他們超專業的。
籃球部的他們都超可愛的看著他們完美的球技我都要融化了超級強的啦^^而田徑部超累的哈哈總而言之就是一直跑一直跑，在負度的雪地跑步唉！這可不是開玩笑的唉～～超冷的我還摔個跤勒，但是個我特別的體驗蠻好玩的！我總覺得我的留學生活一定豐富精彩，現在總期待著每天的到來…相信我一定會收穫滿滿 ~ヾ(＾∇＾)
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蔣佩璇第二次心得
這個禮拜開始上課了，北田老師幫我們安排的是跑班的方式，因此認識了很多人，我跟原本的所屬班級感情也還不錯！雖然不會一直聊天但都會加入他們的話題。放學我們去參觀女子籃球部，看到她們練球的方式都超崇拜的，我覺得她們練的很徹底而且不允許出錯，難怪她們能那麼強！！！籃球部的指導老師剛好是之前教育旅行時我認識的老師，結果他就送我們一人一件球衣><
超級開心又超有紀念價值的，六日剛好遇到整個秋田的高校男女籃球賽，我們就去幫她們加油(*^o^*)她們真的很強，不輸國泰女籃喔，好想看她們比一場~~老師說交換的一開始會像在度蜜月，之後就會陷入一段低潮期，雖然很擔心低潮期，但至少，現在每天都很快樂，
每天都過得充實又精彩，我還有很多目標想一一達成，
所以每天都很有鬥志唷！！！[image: image4.jpg]



